REVISTA INCAING
ISSN 24489131

42

La citricultura en la huasteca baja: historia, impacto y

perspectivas de desarrollo sostenible en Chicontepec,

Veracruz

MCA. Juan Julio Marquez Floresl,

MITA. Beatriz Vazquez Chena,

MF. Liliana Benitez

Martinez

IORCID:https://orcid.org/0000-0002-2281-6452

Instituto Tecnoldbdgico Superior de Chicontepec,

Resumen - Este articulo analiza la citricultura en el municipio de
Chicontepec, Veracruz, como un fenémeno de doble corte.
Utilizando un enfoque de métodos mixtos que combina el analisis
de datos estadisticos con la revision de fuentes documentales y
entrevistas con diferentes actores de la cadena de produccion
citricola, la investigacion traza la evolucion historica de la regién
desde un sistema de policultivo tradicional hacia un modelo de
monocultivo intensivo, impulsado por la integracion a los
mercados globales en las ltimas cuatro décadas.

El estudio identifica que, si bien la produccion de citricos es el pilar
de la economia local, su modelo actual ha generado severas
consecuencias  socioambientales. Entre las  principales
observaciones detectadas, destaca la fragilidad del sistema de
comercializacién de la citricultura en la que la intermediacion
asume el protagonismo que lo posiciona con la mayor ganancia
econémica; incluir como una desventaja importante el enfrentar
al cambio climitico con sus secuelas anuales, incluyendo la
compactacion del suelo, la contaminacion de fuentes de agua, la
pérdida de biodiversidad; la erosién del tejido social y la pérdida
de soberania alimentaria de las comunidades.

De acuerdo al anilisis de este trabajo se enfatiza la inoperancia de
la globalizacion en los sistemas de produccion primaria y se pone
de manifiesto la necesidad imperativa de una evolucién hacia un
paradigma de produccion sostenible. Se concluye proponiendo
una serie de estrategias basadas en principios agroecologicos, tales
como la diversificacion productiva a través de sistemas
agroforestales, la gestion integral de los recursos y el
fortalecimiento de la organizacion comunitaria para fomentar
cadenas de valor mas justas. El objetivo final es delinear un futuro
para la citricultura en la Huasteca Baja que sea economicamente
viable, ecolégicamente resiliente y socialmente equitativo.

Indice de Términos — Citricultura, desarrollo sostenible,
agroecologia, monocultivo, impacto socioambiental.

I INTRODUCCION

La agricultura en México es un abanico de realidades

diversas en lo productivo, social y ecoldgico. Dentro de este

Veracruz, México.

panorama, la citricultura se ha constituido como una de las
actividades de mayor rentabilidad econdémica y estratégica,
posicionando al pais como uno de los lideres mundiales en la
produccion de naranja, limon entre otros citricos. El estado de
Veracruz se ha constituido como el mayor productor citricola
del pais teniendo entre sus productos a la naranja, limén y otros,
tal como lo documentan anualmente los informes de diversas
instituciones gubernamentales [1], generando una derrama
econdmica que es vital para la economia de numerosas
comunidades rurales. La importancia de los citricos trasciende
las cifras de exportacion; representa una fuente fundamental de
empleo y un eje sobre el cual giran las dindmicas sociales y
econdmicas de regiones enteras. Es en este panorama de
globalizacion donde se logrd introducir la participacion
productiva de la Huasteca Baja, de modo particular el
municipio de Chicontepec, en donde en los tltimos afios se ha
visto inmerso en una voragine evolutiva, que fue de la
agricultura tradicional a una actividad agricola con enfoque
globalizado.

Esta indagacion sobre la citricultura en el municipio de
Chicontepec analizando historia, impacto y perspectivas
sostenibles. Define una region, cuya gran riqueza biocultural y
complejidades historicas han sido ampliamente estudiadas por
diversos autores, verificando cémo los sistemas agricolas
tradicionales han sido progresivamente desplazados por la
expansion del monocultivo citricola [2]. Este proceso no es un
fenomeno aislado, sino que responde directamente a las
politicas de apertura comercial, un proceso que, integro al
sector agropecuario mexicano en los mercados internacionales
de manera sistematica desde los afos 80’s [3]. La citricultura
en Chicontepec puede ser entendida, por tanto, como la
manifestacion local de una dinamica global: la especializacion
productiva orientada a la demanda externa. El objetivo de este
trabajo es analizar este fenomeno desde una perspectiva
integradora, buscando respuestas cientificas genuinas que nos
permitan comprender su pasado, diagnosticar su presente y, lo
mas importante, vislumbrar su futuro.

La investigacion se estructuro sobre una dualidad
metodologica. Por un lado, se aborda el aspecto cuantitativo,
buscando medir y sistematizar los datos del proceso productivo
citricola. Esto incluye el analisis de superficies sembradas,
volumenes de cosecha de naranja y limén —las especies
dominantes— y su contribucion a la economia local y regional.
Por otro lado, y con igual o mayor profundidad, se explora el
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aspecto cualitativo. Este enfoque busca desentrafiar las
consecuencias socioambientales que la hegemonia del
monocultivo ha traido consigo. El modelo de produccion
intensiva, si bien rentable en el corto plazo, ha ejercido una
presion considerable sobre los recursos naturales. en un analisis
sobre el avance de la agricultura capitalista, la sustitucion de
sistemas resilientes como la milpa y otros policultivos
tradicionales ha dado paso a un modelo que presenta serias
vulnerabilidades [4]. Problematicas como la compactacion del
suelo y la degradacion de los ecosistemas son una consecuencia
directa, una idea que se alinea con las advertencias de la
agroecologia sobre los peligros de la simplificacion agricola, tal
como lo postula [5]. Estudios especificos en la zona, han
comenzado a documentar el impacto tangible de estas practicas,
sefialando la contaminacion de mantos acuiferos por el uso
intensivo de agroquimicos y una notable pérdida de la
biodiversidad local [6]. Asimismo, el impacto cultural se
manifiesta en la alteracion de las estructuras comunitarias, las
relaciones laborales y la transmision de conocimientos
agricolas ancestrales.

Frente a este diagnostico, que revela una tension intrinseca
entre el crecimiento econémico y la degradacion
socioambiental, el concepto de desarrollo sostenible emerge no
como una opcion, sino como un imperativo. Desde la
perspectiva del "saber ambiental" [7], se argumenta que la
viabilidad a largo plazo de la citricultura en Chicontepec
depende de una transicién hacia modelos que integren la
racionalidad ecologica con la productiva. Esto involucra
amalgamar la actividad citricola en el municipio como la
generadora de la vida comprendido esto en el sentido mas
amplio posible. Se propone que una de las estrategias centrales
para alcanzar dicha sostenibilidad es la adopcion de la
produccion organica, un sector que enfrenta desafios, pero
ofrece enormes oportunidades para México [8]. Este enfoque
no solo mitiga el impacto ambiental al prescindir de insumos
sintéticos, sino que también puede abrir nuevos mercados de
mayor valor agregado, mejorar la salud del suelo y de los
trabajadores citricolas adquiriendo al mismo tiempo
conocimientos de técnicas agricolas sostenibles.
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Produccion Organica (Créditos de f0t0' Asociacion de itricultores
Organicos de Chicontepec S.P.R de R.L)

En definitiva, este articulo busca ofrecer una contribucion
significativa al entendimiento del fenémeno citricola en la
Huasteca Baja. A través del analisis historico, la cuantificacion
de la produccion y la evaluacion de sus impactos, se pretende
construir una base de conocimiento soélida que sirva como
insumo para la toma de decisiones de productores, comunidades
y autoridades. El proposito final es delinear perspectivas
realistas y fundamentadas que guien la evolucién de la
citricultura en Chicontepec hacia un horizonte de verdadera
sostenibilidad, donde la prosperidad econdémica no esté
confrontada con el patrimonio medio ambiental y la sapiencia
sociocultural de su poblacion. El documento se estructura de la
siguiente manera: primero, se presenta una reconstruccion
histérica de la llegada y expansion de los citricos en la region;
segundo, se analiza en detalle la cadena productiva actual y sus
cifras; tercero, se evalian los impactos ambientales y sociales;
y finalmente, se discuten las alternativas y estrategias para un

desarrollo sostenible, concluyendo con una serie de
recomendaciones.

DESARROLLO

A. Materiales y métodos.

La presente investigacion se fundamenta en un enfoque de
métodos mixtos [9], 1a cual permite una comprension integral
del fendmeno citricola en Chicontepec al combinar analisis
cuantitativos y cualitativos. La recoleccion de datos
cuantitativos se baso en la revision y sistematizacion de fuentes
secundarias, principalmente estadisticas oficiales del Servicio
de Informacion Agroalimentaria y Pesquera (SIAP) y del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). El
componente cualitativo se nutri6 del analisis de fuentes
documentales, incluyendo archivos historicos y articulos
académicos. Este enfoque se complementa con una perspectiva
etnografica para la interpretacion de los impactos sociales y
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culturales, basada en la revision de estudios de caso
preexistentes [10], en los se analizd; los conocimientos
habilidades, actitudes y valores de los actores principales en la
cadena de produccion citricolas en este municipio Ubicacion
del area de estudio

El municipio de Chicontepec se localiza en la porcion norte del
estado de Veracruz, México, formando parte de la microrregion
de la Huasteca Baja. Dividido en dos regiones principales en la
que la parte alta su relieve es muy irregular de montafia
principalmente y la denominada parte baja en donde
predominan lomerios y extensas zonas planas complementadas
con un clima célido subhumedo dan origen a las condiciones
edafologicas y climaticas apropiadas para la citricultura (11).
Su poblacion mayoritariamente conformada por habitantes de
pueblos originales que aun preservan y utilizan su lengua
materna (nahuatl) simboliza un crisol representativo del estado
de Veracruz en el aspecto social, cultural y de conocimiento del
medio ambiente cuya organizacién social y econdémica ha
estado historicamente ligada a la tierra.

B. Actividades.

Reconstruccion Historica, Llegada y Expansion de los
Citricos: Si bien la citricultura no es un fendémeno reciente en
Chicontepec, su expansion masiva se consolidé en la segunda
mitad del siglo XX. La region basaba tradicionalmente su
sustento en el sistema de policultivo conocido como "milpa".
Los primeros huertos citricolas (naranja) en este municipio
surgieron como resultado de politicas publicas federales y
estatales en la segunda mitad del siglo pasado, un proceso que
buscaba integrar a las regiones rurales en la economia de
mercado [12]. Estas politicas, enmarcadas en la "Revolucion
Verde", promovieron paquetes tecnologicos que sentaron las
bases para el modelo de monocultivo.

El verdadero auge, sin embargo, ocurri6 a partir de la década
de 1980, impulsado por la apertura econémica de México y la
creciente demanda de los mercados globales. La posibilidad de
incrementar sus ingresos y el envejecimiento de estos pequefios
productores sumado a la migracion de la poblacion joven
motivo a los productores en general a enfocarse casi por
completo en el cultivo de citricos. Este cambio, que se realizo
en el contexto de la evolucion del campesinado, convirtié a los
productores locales en pequefios empresarios citricolas
dependientes de un mercado volatil y de una cadena de insumos
externos, rompiendo con el modelo de autosuficiencia [13].

Analisis de la Cadena Productiva Actual y sus Cifras:
Actualmente, la cadena productiva citricola es el motor
econdémico de Chicontepec. La superficie dedicada a citricos en
la regién de Chicontepec supera las 15 mil hectareas, con
produccion que varia de acuerdo a las condiciones climaticas y
de acuerdo a la perspectiva de produccion que puede
desarrollarse bajo esquemas organicos o mediante el uso de
agroquimicos [14]. La cadena se compone de varios eslabones
clave: pequefios productores, intermediarios ("coyotes"),
empacadoras y la agroindustria de jugos. El papel del
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intermediario en la citricultura, que si bien es cierto facilitan la
comercializacion inicial del productor suelen establecer precios
muy bajos acaparando la produccion, obteniendo con ello una
proporcion excesiva de las ganancias que genera esta actividad
[15]. Al estar sujetos a la dinamica del mercado global, este
sistema coloca a los productores en una situacion incierta,
marcada por la inestabilidad de los precios internacionales.

Basculas receptoras y huertos citricolas (Créditos de foto: Google
Earth)

Valoracion de los efectos ambientales y sociales:

La consolidacion del monocultivo citricola ha generado
profundos impactos que comprometen la sostenibilidad
regional.

Impactos Ambientales: La sustitucion de policultivos por
plantaciones homogéneas ha reducido drasticamente la
biodiversidad. El uso continuo de agroquimicos en la
citricultura ha llevado al empobrecimiento del suelo y a la
contaminaciéon de mantos acuiferos [16] La demanda hidrica
del cultivo, a su vez, ejerce una presion creciente sobre los
recursos locales, generando conflictos potenciales.

Impactos Sociales: Dentro de los efectos del monocultivo a
gran escala resulta la volatilidad de precios lo que detona que
un mal afio puede llevar al endeudamiento. Se ha observado un
abandono de las practicas alimentarias tradicionales, un
fenémeno que se ha vinculado a la reestructuracion de las
politicas alimentarias, afectando la nutricion y la soberania de
las comunidades [17]. Ademas, la organizacion del trabajo
cambio, fomentando el trabajo por tarea, en el corte y
actividades de limpieza y fertilizacion, pero sin cambios en la
formalidad laboral en el marco de derechos de los trabajadores.
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Huerto organico (Créditos de foto: Asociacion de Citricultores
Orgdnicos de Chicontepec S.P.Rde R.L.)

Alternativas y Estrategias para un Desarrollo Sostenible:
Frente a este panorama, es imperativo transitar hacia

un modelo de citricultura sostenible. Las estrategias para

lograrlo deben ser multifacéticas:

1. Diversificacion y Practicas Agroecoldgicas: Fomentar
sistemas agroforestales que integren citricos con otros
cultivos. Estas practicas, fundamentales en
sostenibilidad ambiental, preservan y aumentan los
nutrientes en los huertos citricolas, aumentando los
beneficios econdmicos mediante la reduccion de gasto
por adquisicion de fertilizantes [18].

2. Gestion Integral de Recursos: implementar un
conjunto de practicas agronomicas con el objetivo de
optimizar el uso del agua y mejorar la salud del suelo
a largo plazo. estos enfoques no solo aseguran que los
huertos citricolas tengan mas agua cuando Ila
necesitan, sino que también fortalecen los sistemas
agricolas para ser mas resistentes y sostenibles con el
paso del tiempo.

3. Fomento de la Producciéon Orgéanica: Apoyar a los
productores en la transicion y certificacion organica
para acceder a mercados con mejores precios y mitigar
el impacto ambiental.

4. Fortalecimiento de la Organizacion Comunitaria:
Impulsar la creacion de cooperativas de productores,
una estrategia de democratizacion rural que les
permitiria negociar en bloque, reducir la dependencia
de intermediarios y fortalecer el capital social [19].

Las recomendaciones se centran en la necesidad de una
politica publica integral que acompaiie a los productores en esta
transicion, ofreciendo capacitacion técnica e incentivos
econodmicos. La consolidacion de un sector citricola prospero y
sostenible en Chicontepec requiere, de manera ineludible, la
sinergia y el esfuerzo coordinado entre productores, autoridades
y los demas participantes de la cadena de valor.

111 CONCLUSION

El presente estudio ha demostrado que la citricultura en
Chicontepec, Veracruz, es un fenémeno complejo y de doble
filo. Revelando una dualidad en la produccion citricola, por un
lado, es el motor que mueve la economia local y conecta a la
region con el mundo. Pero, por otro lado, la forma en que se
cultiva, enfocandose en un solo producto de manera intensiva,
esta causando serios problemas sociales y ambientales que
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ponen en riesgo el futuro mismo de esta actividad. La
investigacion ha trazado la trayectoria historica que transformé
un sistema agricola diversificado en uno dependiente, y ha
evidenciado como las presiones del mercado actual perpetiian
la desigualdad y la degradacion ecologica. El analisis revela que
la prosperidad econdmica de corto plazo ha tenido un alto costo:
la erosion de la soberania alimentaria, un fenomeno
ampliamente documentado a nivel nacional, y un deterioro
progresivo de los recursos naturales que son la base misma de
la vida en la Huasteca [17].

Vista panoramica de la produccion Citricola, Chicontepec,
foto: estudiante colaborador.

En Esta foto esta representado el avance sistematico de la
produccion citricola, hasta donde llega la vista de la lente en los
lomerios y planicies no hay una sola hectarea de tierra que no
este dedicada a este cultivo sus beneficios son econémicos, en
cambio la parte negativa, es la desaparicion de la mayor parte
de forma de vida vegetal y animal incluidos en este rubro los
insectos que son esenciales en la polinizacion y por tanto en la
provision de alimentos, destacar que con este avance citricola
la cosmovision de los pueblos originales de esta region ha
tenido consecuencias disruptivas profundas y probablemente
sin retroceso.

La principal importancia de este trabajo radica en ofrecer un
diagnostico integral que trasciende las cifras de produccion para
visibilizar estas tensiones. Al conectar la historia, la economia,
el impacto ambiental y las dinamicas sociales, el articulo sirve
como un llamado de atencién sobre la insostenibilidad del
modelo actual. Las aplicaciones de esta investigacion son
directas y urgentes: los hallazgos informan el disefio de
politicas publicas que fomenten una transicion agricola, asi
como fortalecer la capacidad de las organizaciones de
productores para negociar y adoptar practicas mas resilientes.
El estudio proporciona una base cientifica para argumentar que
el futuro de Chicontepec no yace en la intensificacion del
modelo actual, sino en su reinvencion.

Mirando hacia el futuro, se abren nuevas lineas de
investigacion cruciales. Seria valioso realizar estudios
longitudinales sobre el impacto econdémico y ecoldgico de
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fincas en transicion agroecoldgica, asi como analisis de
mercado para los productos derivados de sistemas
diversificados. Finalmente, este trabajo concluye que el camino
a seguir exige un cambio de paradigma. Es necesario transitar
hacia un enfoque que, en linea con los principios de la
agroecologia, entienda las fincas como ecosistemas integrados
a proyectos sostenibles a largo plazo [18]. Solo asi se podra
construir un futuro para la citricultura en Chicontepec que sea
no solo productivo, sino también ecoldgicamente sano,
econdmicamente justo y culturalmente pertinente para las
generaciones venideras.
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