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Resumen.

El prototipo tecnolégico, se implemento para
la Clinica Integral de Neurodesarrollo del
municipio de Irapuato, Gto., este se pensé
para el apoyo de la terapia del lenguaje y
comunicacion del y la nifia con autismo, pues
permite la interaccion con un sistema web,
para mejorar la experiencia del y la nifia que
manipulan el juguete 10T fisico, esto gracias
a que se puede conectar via Internet al
Sistema Web que se adapt6 a este prototipo

gracias al microcontrolador nodemcu
esp8266.
Este prototipo es un  dispositivo

automatizado, que también busca aumentar la
posibilidad de que el nifio o nifia con autismo
de nivel uno a tres, pueda continuar sus
actividades terapéuticas en casa de manera
semanal y no solo una vez por semana dentro
de la clinica, pues integra pictograma que
permiten potencializar las habilidades de
lenguaje y comunicacion de estos pacientes,
de acuerdo con las indicaciones del terapeuta,
ademas de contar con mayor cantidad de
vocabulario y actividades desde el sistema
web que esta conectado al juguete loT.
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l. Introduccion.

Los trastornos del espectro autista (TEA) son
un grupo de afecciones diversas. Se
caracterizan por algun grado de dificultad en
la interaccion social y la comunicacion. Otras
caracteristicas que presentan son patrones
atipicos de actividad y comportamiento; por
ejemplo, dificultad para pasar de una
actividad a otra, gran atencion a los detalles y
reacciones poco habituales a las sensaciones.

Lo anterior permite ver las areas de
oportunidad que se tiene en cualquier sector,
asi que el tener un juguete 10T, vinculado a un
sistema web, permite potencializar las
posibilidades de que un nifio con TEA pueda
desarrollarse y formarse integramente como
ciudadano activo, y mejorar su calidad de
vida, ya que esto es de suma importancia.[14]

ElI Sistema Web, contribuye a la
funcionalidad del Juguete 10T permitiendo
tener mas actividades cognitivas de apoyo
para que el nifio o nifia con TEA, pueda
generar  habilidades de lenguaje vy
comunicacion dentro y fuera de la clinica
donde reciben terapia, esto gracias a que el
sistema cuenta con una interfaz divertida e
intuitiva.
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1. Metodologia.
El proyecto se basa en:

A) Recoleccion de requerimientos. En este
punto se realizaron varias sesiones con los
encargados de la Clinica Integral de
Neurodesarrollo, en donde se obtuvieron los
requisitos con los que el prototipo contaria
con las caracteristicas necesarias para dar
seguimiento a sus pacientes desde casa.

B) Disefio Rapido. En este punto se desarrollé
un disefio preliminar del prototipo con los
requisitos solicitados por la clinica de
acuerdo con las tareas genéricas que
desarrollan con cada paciente.

C)Definicion de tareas del prototipo. En este
punto se definieron las tareas siguientes
tareas:

*Conocimiento total acerca de la placa wifi
NodeMCU ESP 8266 de Arduino.

*Configuracion e instalacion de la placa con
el entorno de desarrollo (IDE) de Arduino.

*Definicion de los materiales
complementarios que se utilizaron para el
desarrollo del prototipo: Leds, Protoboard,
cables, push button, Pantalla Oled,
resistencias y MDF.

*Armado del circuito funcional que se
utilizara para el prototipo con todos los
componentes electrénicos.

*Pruebas de funcionalidad del circuito con el
servidor local (Apache) y la base de datos
(MYSQL) donde se almacenaran los datos.
*Armado del juguete loT.

*Pruebas de funcionamiento del dispositivo.

D)Evaluacién del prototipo por el asesor del
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proyecto y evaluacion del prototipo por el
cliente. Se realizd wuna prueba de
funcionamiento donde el asesor y el cliente
trabajaron con el prototipo fisico y la
administracion del Sistema Web, con los
perfiles de terapeuta y paciente.

E) Lanzamiento o implementacion. Se
entrega el prototipo, unido totalmente al
funcionamiento del Sistema Web, para su
valoracion y manejo con los nifios y nifias con
autismo, considerando 3 meses de prueba,
para identificar si existen puntos de mejoras.

1. Resultados.

A) Propuesta preliminar del prototipo.

En la figura 1, se muestra la propuesta a
implementar que se presentd ante la Clinica
Integral de Neurodesarrollo de Irapuato, Gto,
el cual contaba con cdmara web, cronometro,
botones de accion, pantalla y sonido. Este
sufrio cambios debido a que los terapeutas,
permitieron ver las caracteristicas que deberia
tener el juguete debido a las condiciones de
cada nifio con autismo.
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Figura [1]. Prototipo preliminar

b) Disefio de base de datos.

En la figura 2, se muestra la base de datos que
se establecié para el funcionamiento del
Juguete 10T en conjunto con la integracion
del Sistema Web, que permite administrar
mayores actividades para el desarrollo de
lenguaje y comunicacion de la nifia y nifio con
autismo.

Figura [2]. Base de datos-Modelo relacional

c)Programacion  modulo  esp8266 vy
componentes electronicos.
Uno de los elementos esenciales para este
proyecto es el médulo esp8266, que es un
microcontrolador que permite configurar y
programarlo para que se integre a una red wifi
con conexién a Internet con objetivo de
desarrollo de proyectos 10T.

En la figura 3, se muestra un ejemplo
preliminar de conexidon de red para el médulo
esp8266.

c* var3 = "CG6:5B:BE:48:65:(

£* ssid

* password =

£* host = 7192

port = 80;

watchdog = 5000 !

insigned long previousMillis = millisi);

Figura [3] Conexién a red Wifi

Enfatizando en el punto anterior, si en algun
momento es necesario cambiar de red, la
configuracién que se mostro en la figura 3, no
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seria viable por lo cual, debe ser
implementada una herramienta para cuando
sea necesario este proceso. Esto se observaen

la figura 4, donde se utiliza WiFiManager que

es una libreria de codigo abierto que permite

configurar los parametros de una red WiFi
Figura [4] Uso de WiFiManager

La figura 5, muestra parte de la programacion
de la pantalla OLED, que se integro al juguete
I0T, con el fin de visualizar las imagenes que
el paciente con autismo deberé ir aprendiendo
para mejorar su lenguaje y comunicacion de
acuerdo con las indicaciones del terapeuta.

Figura [5] Programacion de pantalla OLED.

La figura 6, muestra la programacién de los
push button, el objetivo de estos elementos es
que, al ser presionados, muestre en la pantalla
OLED una imagen, alineado al vocabulario
que el paciente necesita para su desarrollo de
lenguaje y comunicacion.

REVISTAINCAING ISSN24489131(Enero — Febrero 2023) pp 46-53



49

Figura [6] Programacion de push button

La figura 7, muestra el resultado preliminar
de la programacion de los push button, para la
activacion de la imagen en la pantalla OLED.

Figura [7] Uso de push button
d) Creacién del Sistema Web.

La figura 8, muestra la pagina principal,
donde el terapeuta, tutor o el paciente podra
acceder al uso del Sistema Web, para
interactuar con el juguete 10T fisico y realizar
otras actividades, que apoyen en el desarrollo
del lenguaje y comunicacion del nifio y nifia
con autismo, desde el nivel uno al tres.

/

§ |

Clnca Integral de Neurodesarroll
R TR ]

DENELRODESRROLLD
e Irapuato,

I .

Figura [8] Pagina principal.

En lafigura 9, se muestra la pagina de registro
de usuario, esto aplica para el paciente como
para el terapeuta, pues estos ultimos son los
responsables de asignar las actividades que
consideren convenientes de acuerdo con la
edad y etapa de autismo que tenga el nifio o
nifia.

Registro de Usuario

Prgm sy

Egturapeg st

Figura [9]. Registro de usuarios.

Cuando el terapeuta, se registra y accede a su
sesion, este podra ver a sus pacientes, que
previamente fueron cargados o registrar uno
nuevo en el caso de que se requiera, figura 10.

n Clinca Integral de Neurodesarrollo

Primer Segundo Nivel de
W Foto  Nombre apelido apelido atimo  Gewo  Accones

Figura [10] Control de pacientes.

La figura 11, muestra el tablero de
comunicacion, este sera el mismo que en el
juguete fisico, el cual cuenta con vocabulario
de  emociones, nameros, animales
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domesticos, frutas/verduras, actividades complementos a las actividades que el
diarias. prototipo fisico no tendria. (figura 13).
tuegp e memerama
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Figura [11] Tablero digital.

Los pacientes con autismo pueden tener
sintomas en comun y el tablero que se mostro
en la figura 11 seria funcional si este es el
caso, pero de acuerdo a la experiencia del
terapeuta, también se necesita tener un tablero
de comunicacién para cada nifio que es
atendido debido a que el autismo tiene
muchas variables y detona que cada paciente
sea atendido de manera diferente, por lo cual
el Sistema Web permite realizar un tablero
digital de acuerdo al criterio del terapeuta,
esto se muestra en la figura 12.

Subirimagen ~ Nuevo Tablero para pacientes Subirimagen  Nuevo Tablero para pacientes

. 3
‘/kj-l

Figura [12]. Carga de imagenes, para nuevo
tablero.

Otro complemento importante en el Sistema
Web, es que cuenta con una diversidad de
juegos, que permiten mejorar las habilidades
cognitivas de los nifios y nifias y ejercitar el
cerebro de una forma saludable, esto como

Figura [13] Juego de memorama.

e) Creacion del tablero.

El prototipo fisico de Juguete 10T, cuenta con
el vocabulario de emociones, ndmeros,
animales domeésticos, frutas/verduras,
actividades diarias.

Estos rubros son los mismos que el tablero
digital del Sistema Web, permitiendo que el
nifio y la nifia pueda asociar las iméagenes mas
rapido y genere una mayor retencion de
palabras en el vocabulario general,
establecido por el terapeuta. (figura 14).

Figura [14] Creacion del prototipo.

La figura 15, muestra el resultado final del
Juguete loT, donde se puede observar que el
este funciona con pilas doble AA,
permitiendo la movilidad del prototipo y que
no permanezca conectado a la PC del paciente
0 terapeuta.
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Figura [15]Prototipo final.

f) Integracion del Juguete loT y el sistema
Web.

La figura 16, muestra parte del cédigo de
como se envid informacion del Juguete 10T al
Sistema Web.

r url = "JUGUETE_IOT/Arduino/index.php?varl=";
url +=varl 7
url += "
url +
url +="&
url +

ici al servidor
(String ("GET ") + url + " HTTP/1l.1\e\n" +

Figura [16] Envio de datos de Arduino a
sistema web.

En la figura 17, se muestra la obtencion de
informacién que se envid desde Arduino a
php, para la identificacion de las acciones del
rubro de emociones.

Figura [17]Obtencion de valores desde
Arduino -php.

Por Gltimo, en la figura 18, se muestra el
reporte que desglosa el Sistema Web, de la
interactividad que el paciente ha tenido ya sea
con tablero de comunicacion del juguete loT
o el tablero digital. Esto fue realizado para
que el terapeuta pueda observar el progreso
de lo que ha trabajo el paciente.

Acdon | Contea Tiempo

Figura [18]Reporte de actividades.

IV. Conclusiones.

Tras el trabajo realizado en conjunto con la
Clinica Integral del Neurodesarrollo de
Irapuato, Gto., se puede deducir que el
juguete 10T en conjunto con el Sistema Web,
es un complemento que fomenta el desarrollo
de habilidades cognitivas que permite que los
nifilos y niflas con autismo, puedan recibir,
seleccionar, procesar, almacenar y recuperar
la informacion que necesitan para
relacionarse con su entorno de una manera
mas rapida a través de la incorporacion de
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imagenes que les hagan sentido en su cabeza,
sin importar el nivel de autismo que se tenga.
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